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désir de 
connexion, 

de chaleur humaine, 
de compréhension, 

excitation sexuelle, 
sudation, changements 

d’humeur, morosité, 
spasmes musculaires, 

mâchoire tendue, 
déshydratation  

augmentation de l’énergie et de la 

vigilance, confiance accrue, rythme cardiaque 

accéléré, euphorie, pupilles dilatées, perte 

d’appétit, excitation sexuelle, dysfonction 

sexuelle, impulsivité, descente après le high, 

dépendance, anxiété, paranoïa, psychose 

sens exacerbés, 
hallucinations 

visuelles ou auditives, 
perception déformée, 
euphorie, connexion 

spirituelle, perte 
de la coordination, 

comportements 
inusités, anxiété, 

panique, psychose 

relaxation, sensation 
de flottement, euphorie, 
sentiment de détachement, 

engourdissement, hallucinations, 
panique, incapacité à bouger, 

sensation d’être dans 
un « trou noir »

relaxation, euphorie, 
confiance, audace, 

perte de la coordination, 
nausées, vomissements, 

effets du sevrage, 
dépendance, perte 

de connaissance

relaxation, 
confiance, 
soulagement 
de la douleur, 
sentiment 
de sécurité, 
somnolence, 
euphorie, pupilles 
contractées, 
sudation, troubles 
de la concentration, 
constipation, 
tolérance, 

dépendance, 
effets du 

sevrage

calme, faim, 
bouche sèche, 

sensation 
de flottement, 

envie de rire, 
excitation sexuelle, 

léthargie, 
somnolence, 

yeux rouges, 
anxiété, paranoïa 
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MDA, M

DEA

6-APB, 5-MAPB, 4-FA, 2C-B

AMT

psilocybine (champignons)
LSD (acide)DMT

kétam
ine

oxyde nitreux

m
éthoxétam

ine

PCP

alco
ol

fentanyl
héroïne

cannabis

cannabis synthétique

hydromorphone (Dilaudid)

morphine (Kadian)

méthadone

 buprénorphine (Suboxone)
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LA

ROUE DES DROGUES

Le présent document a été produit grâce à une contribution 
financière de l’Agence de la santé publique du Canada (ASPC). 
Cependant, les opinions exprimées dans le présent document  
ne reflètent pas nécessairement celles de l’ASPC.

La roue des drogues (The Drugs Wheel) de Mark Adley est publiée sous licence 
Creative Commons Attribution – Utilisation non commerciale – Partage  
dans les mêmes conditions 4.0 International. Sur la base de travaux de :  
www.thedrugswheel.com.www.catie.ca

Cette ressource est offerte à titre de référence seulement.  
Bon nombre des catégories ci-dessous se chevauchent,  
et les renseignements n’incluent pas les effets du mélange  
de substances. L’expérience de consommation de drogues 
varie d’une personne à l’autre et d’une fois à l’autre.

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/legalcode.fr
http://www.thedrugswheel.com
http://www.catie.ca
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