Traitement par agonistes opioides injectables (TAOi) —
Lecons et recommandations pour I'implantation de programmes

Webinaire organise en partenariat avec le Dr. Peter Centre
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Ordre du jour

12 h-13 h HAE

i. Mot de bienvenue et présentations (5 minutes)

li. Conférenciers:

« Dre Marie-Eve Goyer, Service des toxicomanies et de
santé urbaine, Hopital Notre-Dame; cheffe adjointe
des programmes spécifiques, CIUSSS Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal; médecin-conseil DSDI du
MSSS; directrice scientifique de I'Equipe de soutien
clinique et organisationnel en dépendance et
itinérance (15 minutes)

» Patrick McDougall, directeur de I'évaluation et du
partage de connaissances, Dr. Peter
Centre (12 minutes)

* Nicolas Quijano, pair aidant spécialiste en TAO et
TAOi, militant pour la réduction des méfaits et la
légalisation et vente libre de toutes substances (10
minutes)

iii. Question et réponses, mot de la fin (15 minutes)
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Q. et R.

Tous les participants resteront en sourdine durant le webinaire.

Posez vos questions en francais ou en anglais par I'intermédiaire de I'onglet Q. et R. au bas de I'écran
(non par I'onglet Converser).

Converser Lever |la main Q. et R. Interprétation

Canada’s source for La source canadienne
HIV and hepatitis C  de renseignements sur
A information le VIH et I'hépatite C

catie.ca
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Conflits d’intérets

Aucun



Plan

* Qu’est-ce le TAOI ?
* TAOI vs TAO oral et safer supply

 Implantation du TAOI a Montréal
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Qu’est-ce que le TAQOI?

* Le traitement
* Diacethylmorphine
 Hydromorphone
« 2-3fois par jour + TAO oral de solir
* Les évidences

* Pour qui?



© INSTITUT UNIVERSITAIRE SUR LES DEPENDANCES, 2021

Pour qui?

PROCESSUS DECISIONNEL D'EVALUATION DE LADMISSIBILITE

FIGURE ‘ AU TRAITEMENT PAR DES AGONISTES DES RECEPTEURS OPIDIDES EN INJECTION

oul Trouble grave de I'usage des oploldes N
et consommation sous forme d'Injection
!
Exception
e i
dul traltement
classique Echec previsible au traltement classigue
,:L Risque de sundose ou antécadents récents
Alreration de 'etat physigue, mental ou social
Jugement clinigue
Admissible au traftement
Orientation -
par les agonistas des récapteurs ‘— Oul Non —}
opioides en Infection Poursuite du traltemeant

Source - Perreauit M, Goyer ME et coll. Govde dinformation &t o ot afon pour one affre de trattament par agonstes opvdides infedtabie au Qoebec. Montréal :

imstitut unhversitaine sur les dépendances (JUD); 2009.95 pages.
Reproduction autortsée. Le Gwde d'hiomn afon et d'orfentation pawr une afre dedraftament par agon'stes op' dides injectabie a0 Juabac a &té prodult grace au

financement de Samté Canada et du ministére de |3 Sant? et des Services sociawe. Les wues qul y sont exprimées. re reflstent pas nécessairement celles des
organismes subvertionnaires,
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Pharmacopee actuelle

Approvisionnement plus
sécuritaire (safer supply)

Buprénorphine/n
aloxone
Sublinguale et film

Morphine orale a
libération lente
uniquotidienne

Traitement agoniste injectable
(hydromorphone, diacétylmorphing)

Bupréenorphine

Injectable et
Implants

/@\

| Distribution et
ansaignamant
de la naloxone .f'

\__

Matériel essentiel de réduction des méfaits

/f}*\

Distribution |
—I— | de matériel de I|
\ consommation

u\x at de pmtacticya'
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+

BN

,f Liste de ressources ﬁ,
disponibles dans la

\ communauté, dont les |

-, centres de prévention ),.

des surdosaes et las 515
&omqu emtant

Institut national
de santé publique

Québec
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TAOI vs approvisionnement plus seécuritaire
(safer supply)

* Approvisionnement plus securitaire:

* vise a remplacer les substances psychoactives (SPA) qui sont achetées
sur le marchée illicite par des substances pharmaceutiques dont le contenu
est connu et stable

* Objectifs de traitement
* Traitement vs santé publique/surdose

« (Cadre médical
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Implantation TAOI a Relais, Montréal

 Phase 1: 5 patients
« Phase 2: 10 patients
 Phase 3: 30 patients

« Hydromorphone injectable 2 X/jour
« + TAO oral + safer supply

 Avantages
« A méme 'équipe de Relais
« Possibilité de bouger entre les molecules
 Pharmacie d’hopital

Géographiques

 Heures d'ouvertures

 Lourde logistique des narcotiques
« $, ressources humaines

« EXxigences pour la personne

« Diacéthylmorphine
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INFO-COMPRIMEE //

POUR LE TROUBLE
DE UUSAGE DES OPIOIDES

LES TRAITEMENTS PAR DES AGONISTES EN INJECTION

Lhydromorphone en injection a été approuvée par Santé Canada au printemps 2019
pour le traitement des troubles graves liés a 'usage des opioides chez I'adulte.
C'est le patient lui-méme qui se | administre sous la supervision d'un professionnel
de la santé expérimenté. Ce sont les équipes spécialisées en dépendance

qui peuvent le lui prescrire. Voyons-y plus clair!

Marie-Eve Goyer et Annie Galarneau

https://lemedecinduquebec.org/archives/2021/5/pour-le-trouble-de-l-usage-des-opioides-les-traitements-par-des-agonistes-en-injection/



https://lemedecinduquebec.org/archives/2021/5/pour-le-trouble-de-l-usage-des-opioides-les-traitements-par-des-agonistes-en-injection/
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on dépendasce ol ilinktance

Soutien clinique et organisationnel
en dependance et itinérance

Notre équipe offre un soutien au niveau des enjeux
cliniques et d'organisation des services pour 'ensemble
des équipes du réseau de la santé et des services

sociaux du Québec.
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http://dependanceitinerance.ca/traitement-par-agonistes-opioides-injectable/



http://dependanceitinerance.ca/traitement-par-agonistes-opioides-injectable/

2021

L’Equipe de soutien clinique et organisationnel en
dependance et itinerance

Qui sommes-nous?
* Des professionnels de recherche et des conseilleres cliniques et organisationnelles en

soutien aux équipes offrant des services en dépendance et itinéerance du RSSS:

 En lien avec des enjeux cliniques: ex. traitement par agonistes opioides -incluant I'injectable-,
les programmes de gestion de l'alcool, etc.

* Au niveau de I'organisation des services: ex. reorganisation des services en periode de
pandemie; implantation de nouveaux services ou adaptation des services pour les personnes en
situation de grande précarité, etc.

Que faisons-nous ?

Recuelllir des donnees probantes

Creer des outils, des activités de transfert de connaissances et des espaces de
concertation

Rassembler une panoplie d'informations sur une plateforme Web:
http://dependanceitinerance.ca/

Répondre aux demandes de soutien clinique et organisationnel grace a une ligne
telephonique/textos : 514 863-7234

Collaborer avec des consultants experts, cliniciens et gestionnaires de tout le Québec
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soutien.dependance.itinerance.

ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca
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Lecons tirées de la planification et de la mise
en place du TAOi dans un contexte de soins
de santé intégres

Présentation par Patrick McDougall, Directeur d’échange de
connaissance

Le 19 juillet 2021

Auteurs :

Scott Elliot, Directeur général

Rosalind Baltzer Turje, Directrice principale des programmes cliniques

Damon Hassan, Infirmier autorisé et responsable des soins infirmiers pour le TAOi

Oralie Sagmoen, Liaison avec les pairs o
Michael Bonneau, Liaison avec les pairs "eterAIDS

FOUNDATION




Reconnaissance des terres

Le Dr. Peter Centre, ou ce travail est effectué, est situé sur le territoire traditionnel, ancestral
et non cédé des peuples Salish de la c6te —y compris les nations Skwxwu7mesh (Squamish),
Sto:1o et Salilwata?/Selilwitulh (Tsleil-Waututh) et xX¥mabk“ayam (Musqueam).

Sources de I'image : https://www.squamish.net/, https://twnsacredtrust.ca/, https://www.musqueam.bc.ca/



QU’ est-ce que Ie TAO i ? Santé Canada approuve I'hydromorphone pour

traiter la dépendance aux opioides

Le traitement par
agonistes opioides
injectable (TAOi)
fournit des opioides
pharmaceutiques a
Injecter sous
surveillance médicale.

Santé Canada a approuvé ['utilisation de I'hydromorphone injectable pour traiter la dépendance aux opioides.
PHOTO: CBC

f Michaéle Perron-Langlais
Publié le 16 mai 2019



Un outil de plus

Participation sociale
Engagement social, initiation a I'informatique, résolution de
conflits et sentiment d’appartenance.

O

Nourriture et nutrition
Repas a forte valeur nutritive et conseils
alimentaires visant I'amélioration de la santé. C

Counseling
Santé mentale, émotionnelle, bien-étre et

O

Liens communautaires
Défense des droits liés au logement
et autres services sociaux et
médicaux C

dépendances.

Thérapie complémentaire
Activités hebdomadaires,
jardinage, condition physique, yoga
et acupuncture.

O

Médicaments anti-VIH et observance du

traitement
Appui de I'observance du traitement afin de supprimer le virus ¥
et de prévenir les nouvelles infections au VIH.

O

Soins infirmiers complexes
Stabilisation de la santé, injection
supervisée, soutien la long terme et soins
palliatifs bienveillants en fin de vie.

O

Thérapie par I'art et musicothérapie
Expression créative, connaissance de soi et
développement de compétences en communicationC




Le Dr. Peter Centre
Soins complexes holistiques

Etablissement de soins de santé en VIH situé a
I"’extrémité ouest de Vancouver

Soins et soutien aux personnes vivant avec le VIH et
d’autres défis sociaux et relatifs a la santé

19 ans de services de consommation supervisée :

o 2002-2015 via le volet provincial de la pratique des soins
infirmiers

o 2016-présent via une exemption fédérale
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Programme de TAOi du Dr. Peter Centre

Titre du projet

« Surmonter les obstacles au TAO : Une évaluation de la mise en place d'une

installation de soins de santé intégrés pour les organismes de services de santé de
tout le Canada »

Durée du projet
30-mets- 42 mols

Financé par le Programme sur |'usage et les dépendances aux substances de Santé
Canada (PUDS)



Programme de TAQOi du Dr. Peter Centre —

Plan d’étage
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Mises a jour pour 2021

Covid a representé un défi important
Certaines personnes ont arrété de participer au programme
D’autres ont transitionné vers |"approvisionnement securitaire
Nous prescrivons maintenant la diacétylmorphine (ingrédient actif
dans I’héroine)
Admissions a notre programme de résidence et de stabilisation a
I"aide du TAOiI



Autres lecons tirées

Pharmacie :

La communication continue et les partenariats établis sont essentiels pour tenir

compte des nombreuses considérations entourant ’hydromorphone.
Exemples : prestation, approvisionnement en hydromorphone, dotation en
personnel/formation (hopitaux vs. communauté), lignes directrices
spécifiques, et prix.

Evaluation du programme :
Des processus normalisés et une communication claire sont importants pour |la
gestion et le suivi précis des données.



Perspectives des pair-es avec Michael et Ora

- Nous participons a I'équipe « pratique » du TAO..

- Nous interagissons avec les participant-es lors de nos séances
« Posez-moi des questions sur le TAOi ».
- Nous assistons au groupe de soutien.

- Nous faisons le travail que j'aurais aimé voir faire lorsque j’ai
commence le TAOI.



Perspectives des pair-es avec Michael et Ora

Le poste de liaison avec les pair-es est une facon extraordinaire de
faire participer les gens au programme.

Il aurait été bien de créer ce poste plus tot.

Il est important d’examiner comment et quand vous mobilisez
les gens.

Le partage de ce que le programme de TAOi a fait pour nous est un
moyen de faire connaitre le programme et |la facon dont il est mis
en ceuvre au Dr. Peter Centre.
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\\/—) what it stands for?
what it is for?
Q @w to join? >

ask ME asour 1T i

WHERE:
UPSTAIRS AT THE ROUND TABLE

WHEN:

WEDNESDAY
10-11 am &2-3 pm MICHAEL B
ORA SATURDAY
| 10am-12 pm
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Questions?
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Des questions?

Si vous avez des questions pour nos
conférenciers, veuillez les saisir dans la boite
a cet effet.

R CATI

catie.ca
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