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Webinaire organisé en partenariat avec le Dr. Peter Centre

Traitement par agonistes opioïdes injectables (TAOi) –
Leçons et recommandations pour l’implantation de programmes
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Ordre du jour
12 h – 13 h HAE

i. Mot de bienvenue et présentations (5 minutes)

ii. Conférenciers :
• Dre Marie-Ève Goyer, Service des toxicomanies et de 

santé urbaine, Hôpital Notre-Dame; cheffe adjointe 
des programmes spécifiques, CIUSSS Centre-Sud-
de-l’Île-de-Montréal; médecin-conseil DSDI du 
MSSS; directrice scientifique de l’Équipe de soutien 
clinique et organisationnel en dépendance et 
itinérance (15 minutes)

• Patrick McDougall, directeur de l’évaluation et du 
partage de connaissances, Dr. Peter 
Centre (12 minutes)

• Nicolas Quijano, pair aidant spécialiste en TAO et 
TAOi, militant pour la réduction des méfaits et la 
légalisation et vente libre de toutes substances (10 
minutes)

iii. Question et réponses, mot de la fin (15 minutes)
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Posez vos questions en français ou en anglais par l’intermédiaire de l’onglet Q. et R. au bas de l’écran 
(non par l’onglet Converser).

Q. et R.

Tous les participants resteront en sourdine durant le webinaire.



Implantation du traitement agoniste 
opioïde injectable au Québec

Dre Marie-Eve Goyer, MD, MSc, CCMF (MT)



Conflits d’intérêts

Aucun
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Plan

• Qu’est-ce le TAOi ?

• TAOi vs TAO oral et safer supply

• Implantation du TAOi à Montréal 
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Qu’est-ce que le TAOi?

• Le traitement
• Diacéthylmorphine

• Hydromorphone

• 2-3 fois par jour + TAO oral de soir

• Les évidences

• Pour qui?
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Pour qui?
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Pharmacopée actuelle

Approvisionnement plus 

sécuritaire (safer supply)
Traitement agoniste injectable 

(hydromorphone, diacétylmorphine)

KadianMC

Morphine orale à 

libération lente 

uniquotidienne

Méthadone
Liquide et 

comprimé

Buprénorphine/n

aloxone
Sublinguale et film

Buprénorphine
Injectable et 

implants
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TAOi vs approvisionnement plus sécuritaire 
(safer supply)

• Approvisionnement plus sécuritaire:
• vise à remplacer les substances psychoactives (SPA) qui sont achetées 

sur le marché illicite par des substances pharmaceutiques dont le contenu 
est connu et stable͘

• Objectifs de traitement
• Traitement vs santé publique/surdose

• Cadre médical
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Implantation TAOi à Relais, Montréal

• Phase 1: 5 patients
• Phase 2: 10 patients

• Phase 3: 30 patients

• Hydromorphone injectable 2 X/jour
• + TAO oral + safer supply

• Avantages
• À même l’équipe de Relais

• Possibilité de bouger entre les molécules

• Pharmacie d’hôpital

• Défis
• Géographiques

• Heures d’ouvertures

• Lourde logistique des narcotiques

• $, ressources humaines

• Exigences pour la personne

• Diacéthylmorphine
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13
https://lemedecinduquebec.org/archives/2021/5/pour-le-trouble-de-l-usage-des-opioides-les-traitements-par-des-agonistes-en-injection/
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14 http://dependanceitinerance.ca/traitement-par-agonistes-opioides-injectable/
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P R O P O S I T I O N

16

Merci!

soutien.dependance.itinerance. 
ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

mailto:soutien.dependance.itinerance.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca


Leçons tirées de la planification et de la mise 
en place du TAOi dans un contexte de soins 

de santé intégrés

Présentation par Patrick McDougall, Directeur d’échange de 
connaissance 

Le 19 juillet 2021 

Auteurs : 
Scott Elliot, Directeur général

Rosalind Baltzer Turje, Directrice principale des programmes cliniques

Damon Hassan, Infirmier autorisé et responsable des soins infirmiers pour le TAOi

Oralie Sagmoen, Liaison avec les pairs

Michael Bonneau, Liaison avec les pairs



Reconnaissance des terres

Le Dr. Peter Centre, où ce travail est effectué, est situé sur le territoire traditionnel, ancestral 
et non cédé des peuples Salish de la côte – y compris les nations Sḵwxw̱ú7mesh (Squamish), 
Stó:lō et Səli̓́lwətaʔ/Selilwitulh (Tsleil-Waututh) et xʷməθkʷəy̓əm (Musqueam).

Sources de l’image : https://www.squamish.net/, https://twnsacredtrust.ca/, https://www.musqueam.bc.ca/



Qu’est-ce que le TAOi?

Le traitement par 
agonistes opioïdes 
injectable (TAOi) 

fournit des opioïdes 
pharmaceutiques à 

injecter sous 
surveillance médicale.

Source: CBC News, Posting Date May 16, 2019 



Un outil de plus

Nourriture et nutrition
Repas à forte valeur nutritive et conseils 
alimentaires visant l’amélioration de la santé.

Médicaments anti-VIH et observance du 
traitement
Appui de l’observance du traitement afin de supprimer le virus 
et de prévenir les nouvelles infections au VIH.

Liens communautaires
Défense des droits liés au logement 
et autres services sociaux et 
médicaux

Thérapie par l’art et musicothérapie
Expression créative,  connaissance de soi et 
développement de compétences en communication.

Participation sociale
Engagement social, initiation à l’informatique, résolution de 
conflits et sentiment d’appartenance.

.

Thérapie complémentaire
Activités hebdomadaires, 
jardinage, condition physique, yoga 
et acupuncture.

Counseling
Santé mentale, émotionnelle, bien-être et 

dépendances. 

Soins infirmiers complexes
Stabilisation de la santé,  injection 
supervisée,  soutien là long terme et soins 
palliatifs bienveillants en fin de vie. 



Le Dr. Peter Centre 
Soins complexes holistiques

• Établissement de soins de santé en VIH situé à 
l’extrémité ouest de Vancouver

• Soins et soutien aux personnes vivant avec le VIH et 
d’autres défis sociaux et relatifs à la santé

• 19 ans de services de consommation supervisée :
o 2002-2015 via le volet provincial de la pratique des soins 

infirmiers

o 2016-présent via une exemption fédérale 



Programme de TAOi du Dr. Peter Centre 

Titre du projet
« Surmonter les obstacles au TAO : Une évaluation de la mise en place d’une 
installation de soins de santé intégrés pour les organismes de services de santé de 
tout le Canada » 

Durée du projet
30 mois 42 mois

Financé par le Programme sur l’usage et les dépendances aux substances de Santé 
Canada (PUDS)



Programme de TAOi du Dr. Peter Centre –
Plan d’étage
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Salle TAOi



Salle TAOi



Mises à jour pour 2021

• Covid a représenté un défi important

• Certaines personnes ont arrêté de participer au programme 

• D’autres ont transitionné vers l’approvisionnement sécuritaire

• Nous prescrivons maintenant la diacétylmorphine (ingrédient actif 

dans l’héroïne)

• Admissions à notre programme de résidence et de stabilisation à 

l’aide du TAOi



Autres leçons tirées 

Pharmacie : 
La communication continue et les partenariats établis sont essentiels pour tenir 
compte des nombreuses considérations entourant l’hydromorphone.

• Exemples : prestation, approvisionnement en hydromorphone, dotation en 
personnel/formation (hôpitaux vs. communauté), lignes directrices 
spécifiques, et prix.

Évaluation du programme :
Des processus normalisés et une communication claire sont importants pour la 
gestion et le suivi précis des données.



Perspectives des pair·es avec Michael et Ora

• Nous participons à l’équipe « pratique » du TAOi.

• Nous interagissons avec les participant·es lors de nos séances
« Posez-moi des questions sur le TAOi ».

• Nous assistons au groupe de soutien.

• Nous faisons le travail que j’aurais aimé voir faire lorsque j’ai 
commencé le TAOi.



Perspectives des pair·es avec Michael et Ora

• Le poste de liaison avec les pair·es est une façon extraordinaire de 
faire participer les gens au programme.

• Il aurait été bien de créer ce poste plus tôt.

• Il est important d’examiner comment et quand vous mobilisez 
les gens.

• Le partage de ce que le programme de TAOi a fait pour nous est un 
moyen de faire connaître le programme et la façon dont il est mis 
en œuvre au Dr. Peter Centre.





Un gros merci à toustes celleux qui ont assisté à cette présentation!

Financement de projet fourni par le Programme sur l’usage et les 
dépendances aux substances (PUDS) de Santé Canada

Contenu préparé par : Nigel Morgan, Agent de l’application des 
connaissances au Centre Dr. Peter 

Présentation en français préparée par : Gabriel·le Villeneuve, consultant·e 
en services linguistiques au Centre Dr. Peter

Merci à Sophie Wertheimer pour avoir arranger le tout

Remerciements



Thank you!

Questions?

Merci!
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Si vous avez des questions pour nos 
conférenciers, veuillez les saisir dans la boîte 
à cet effet. 

Des questions?
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Merci!


